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Trofeo Paolo Foglia
2017

17 Dicembre 2017

Bresso via Luigi Strada

La societa Gestisport soc. coop comunica che, vista I'elevata
partecipazione al Trofeo Foqlia 2017, si e ritenuto opportuno modificare
il programma gara spostando i 200mx es. A come ulti ma gara del
mattino.

* Il programma della manifestazione sara cosi strutturato:

MATTINO

Inizio gare ore 09.30

Riscaldamento ore 8.30

100mx B femmine 200sl| A 50sl B 200ra A 50ra B 200do A 50do B 200fa A 50fa B 200mx A
POMERIGGIO

Inizio gare ore 15.30

Riscaldamento ore 14.30

100mx B maschi 100fa B/A 100do B/A 100ra B/A 100sl B/A

 Siinformano le societa partecipanti che nelle g are a numero chiuso sono stati tutti

ammessi.
Verranno premiati i primi 3 maschi e 3 femmine per ~ anno di nascita.
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TABELLA ORARIA

MATTINO

ore 09.30 - 100 m Misti Femmine Esordienti B

ore 10.03 - 200 m Stile libero Femmine Esordienti A
ore 10.27 - 200 m Stile libero Maschi Esordienti A
ore 10.47 - 50 m Stile libero Femmine Esordienti B
ore 10.57 - 50 m Stile libero Maschi Esordienti B
ore 11.07 - 200 m Rana Femmine Esordienti A
ore 11.15 - 200 m Rana Maschi Esordienti A

ore 11.23 - 50 m Rana Femmine Esordienti B

ore 11.31 - 50 m Rana Maschi Esordienti B

ore 11.41 - 200 m Dorso Femmine Esordienti A
ore 11.53 - 200 m Dorso Maschi Esordienti A

ore 12.01 - 50 m Dorso Femmine Esordienti B

ore 12.11 - 50 m Dorso Maschi Esordienti B

ore 12.17 - 200 m Farfalla Femmine Esordienti A
ore 12.21 - 200 m Farfalla Maschi Esordienti A
ore 12.25 - 50 m Farfalla Femmine Esordienti B
ore 12.27 - 50 m Farfalla Maschi Esordienti B

ore 12.33 - 200 m Misti Femmine Esordienti A

ore 12.49 - 200 m Misti Maschi Esordienti A

ore 13.09 - fine turno

POMERIGGIO

ore 15.30 - 100 m Misti Maschi Esordienti B

ore 16.00 - 100 m Farfalla Femmine Esordienti B
ore 16.03 - 100 m Farfalla Maschi Esordienti B

ore 16.12 - 100 m Farfalla Femmine Esordienti A
ore 16.21 - 100 m Farfalla Maschi Esordienti A

ore 16.30 - 100 m Dorso Femmine Esordienti B

ore 16.45 - 100 m Dorso Maschi Esordienti B

ore 16.57 - 100 m Dorso Femmine Esordienti A

ore 17.27 - 100 m Dorso Maschi Esordienti A

ore 17.42 - 100 m Rana Femmine Esordienti B

ore 17.54 - 100 m Rana Maschi Esordienti B

ore 18.06 - 100 m Rana Femmine Esordienti A

ore 18.21 - 100 m Rana Maschi Esordienti A

ore 18.33 - 100 m Stile libero Femmine Esordienti B
ore 18.45 - 100 m Stile libero Maschi Esordienti B
ore 19.00 - 100 m Stile libero Femmine Esordienti A
ore 19.35 - 100 m Stile libero Maschi Esordienti A
ore 19.50 - fine turno
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