ISP+ RT

FITNESS VILLAGE agonismo@aqestisport.com

HEAD

SWIMMING

6 Novembre 2016

La societa Gestisport Coop. organizza presso la pis  cina
comunale di Bresso sita in via Luigi Strada
(vasca da 25 mt. 6 corsie,blocco con aletta
cronometraggio automatico)
VIl Trofeo Gestisport

* Alla manifestazione possono partecipare atleti regolarmente tesserati F.I.N. appartenenti alle
categorie ragazzi,juniores,cadetti e senior;

» Ogni atleta puo partecipare a 3 gare individuali;

» Ogni Societa potra iscrivere un numero illimitato di atleti;

* la Societa organizzatrice si riserva la facolta di chiudere le iscrizioni qualora si raggiungesse il
numero massimo di atleti;

* per tutto quello non contemplato sono validi i regolamenti F.I.N.



* Il programma della manifestazione prevede le seguenti gare a serie ed € cosi strutturato:

MATTINO: Inizio gare ore 09.30
Riscaldamento ore 8.30
400sl - 200fa - 100do — 100ra — 200mx — 50fa (J/C/S) - 100sl

POMERIGGIO: Inizio gare ore 15.30
Riscaldamento ore 14.30
400mx - 50do(J/C/S) - 200ra - 50sI(R/J/C/S) - 200do - 100fa — 50ra — 200sl|

* Nelle gare 400s| e 400mx verranno accettati solo i prima 12 tempi di iscrizione e in tutte le gare dei
200 verranno accettati i primi 24 tempi.

» Le categorie superiori verranno suddivise in Rag  azzi e Assoluti (Junior,Cadetti,Senior) con
consegna di gadget ai vincitori di ogni specialita.
Non sono previste premiazioni per le societa



