SPAERT

FITNESS VILLAGE

GEsT

Campionati Regionali di categoria invernali (Rag/Jun/Cad/Sen)

Data: 5/6/12/13 marzo 2016
Sedi:

5/6 marzo 2016
femmine - piscina D. Samuele
maschi - piscina di Monza

12/13 marzo 2016
femmine - piscina di Monza
maschi - piscina D. Samuele

Programma gare:

I'ordine di partenza sara il seguente:
seniores cadetti juniores (M98 M99 / F2000 - F2001)
ragazzi (M2000 - M2001 - M2002 / F2002 - F2003)

sabato 5 marzo
ore 15.30 800s| F (D. Samuele) - 1500s| M (Monza)

domenica 6 marzo
ore 09.30 50sl| 100ra 50do
ore 15.30 200fa 200mi 400sl!

sabato 12 marzo
ore 15.30 50fa 100do 200ra

domenica 13 marzo
ore 09.30 100fa 400mi 200sl!
ore 15.30 200do 50ra 100sl



